[image: image1.jpg]



TALLER DE TÈCNIQUES D’ESTUDI

“APRÉN A ESTUDIAR”


TALLER DE TÈCNIQUES D’ESTUDI

“APRÉN A ESTUDIAR”


DIRIGIT A: l'alumnat d'ESO matriculat en els instituts de Petrer o empadronats en el municipi.

CALENDARI: del 23 d'octubre al 27 de novembre del 2010

HORARI: 1r i 2n d'ESO de 10.00 a 11.30 hores

                   3r i 4t d'ESO de 12.00 a 14.00 hores

SESSIONS: 5 sessions els DISSABTES

CONTINGUTS DEL CURS:

· Condicions i planificació del temps d'estudi.

· Tècniques de lectura ràpida i comprensiva.

· Normes per a aprendre millor en classe

· El subratllat, resum i esquemes.

· Tècniques de memorització.

· Com preparar els exàmens segons la matèria.

· Tècniques de control de l'ansietat: relaxació.


Impartit per especialistes.


Es facilitarà material complementari.


Les sessions seran pràctiques i participatives.

INSCRIPCIÓ:


Si estàs interesat/ada apunta't al taller acudint a  Regidoria d'Educació, 

c/ Luis Chorro núm. 8 de Petrer. El termini d'inscripció comprén des del dilluns 18 fins al dimecres 20 d'octubre de 10.15 a 16.00 hores. 

DATES DE REALITZACIÓ DEL TALLER


23 d'octubre
20 de novembre


6 de novembre
27 de novembre


13 de novembre

ORGANITZA: Gabinet Psicopedagògic Municipal i Regidoria d'Educació 

de l'Excm. Ajuntament de Petrer.

Places: 40 (distribuïts en 2 grups)



*Admesos/es per rigorós orde d'inscripció.


*Cada persona només podrà apuntar un participant


  (excepte en el cas dels germans).

· Tindrà prioritat l'alumnat que no haja realitzat abans este curs.

L'activitat només es realitzarà amb un mínim de 15 participants.

